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FORMATEUR
GRIMPEUR SAUVETEUR
DANS L'ARBRE (GSA)

Formation initiale

Le GSA (Grimpeur Sauveteur dans l'Arbre) est un dispositif de formations a la prévention des
risques et au secours/sauvetage spécifiques au contexte des travaux dans l'arbre.

Créé afin d’harmoniser les pratiques, il répond a la réglementation et s'inscrit en complément du
dispositif SST (Sauveteur Secouriste du Travail).

La formation initiale de formateur GSA permet d'acquérir les compétences spécifiques a
l'enseignement du GSA.

OBJECTIFS

Cette formation permet au formateur stagiaire l'acquisition et la mise en ceuvre de compétences spécifiques :

o Comprendre lintérét, limportance et les enjeux de la formation GSA pour la filiere professionnelle des points de vue
reglementaire et pratique

e Intégrer et mettre en avant les grands principes de prévention des risques

o Acquérir des capacités pédagogiques et techniques pour transmettre a des apprenants et professionnels les
compétences du GSA

Il sera amené ainsi a former différents publics :

e Des apprenants en CS Arboriste Elagueur en centre de formation
o Des professionnels en formation GSA initiale ou en MAC (Maintien et Actualisation des Compétences)

PREREQUIS m PUBLIC
o Etre titulaire des certificats SST et GSA valides Tout formateur technique arboriste élagueur,
e Maitriser les techniques abordées pendant le GSA salarié d’un centre de formation ou formateur
o Etre a jour du point de vue de la veille technique et indépendant, possédant une expérience
reglementaire significative en termes d’encadrement de
e Etre titulaire d’'un CS Arboriste Elagueur depuis plus de 3 ans travaux pratiques et de pédagogie

(sinon justifier de 10 ans d’expérience professionnelle dans le
secteur de l'élagage)

o Etre formateur en centre de formation depuis 2 ans minimum
(sinon justifier d’au moins 900 h d’expérience comme
formateur indépendant) et disposer des compétences
théoriques, pédagogiques et techniques associées a
l'enseignement des travaux dans Uarbre
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CONTENUS ABORDES

Historique du secours dans l'arbre en France et genése
du GSA

Principes et réle du GSA

Apports théoriques sur la prévention des risques
(aspects réglementaires et pratiques)

Notions de prévention et d’organisation des secours
Organisation et décomposition des phases du
secours/sauvetage

Notion de pédagogie spécifique a la formation GSA
Mise en pratique des méthodes de sauvetage/secours en
ateliers de présentation

MODALITES PEDAGOGIQUES

Apport de connaissances théoriques et pratiques
Pédagogie basée sur 'Approche Par la Compétence
(APC) pour permettre au formateur stagiaire d’étre acteur
de sa formation

MATERIEL NECESSAIRE

@
S
==
==

TARIF / FINANCEMENT

Co(it de la formation : 1698 euros
Possibilité de financements OCAPIAT /
VIVEA avec prises en charge variables

DUREE / DATES

e 35 heures en 5 jours consécutifs
e Du 24 au 28 mars 2025

Une session est prévue a 'automne 2025 (dates a
définir)

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation réalisée en continu avec
diverses mises en situation permettant
d’appréhender U'évolution et les
compétences théoriques, pédagogiques et
techniques du futur formateur

Entretien d’'explicitation permettant
d’évaluer la posture du futur formateur

LES PLUS DE LA FORMATION

Le formateur stagiaire doit venir muni de U'ensemble de son
matériel EP| d’acces et de déplacement dans larbre (avec
registre EPI a jour de vérification périodique) : « Participe & un dispositif national

e Kit d’accés : corde d’acces 40 metres minimum, tube

protége cambium, fausse fourche a anneaux, sangle
d’ancrage de 5 metres, systéme SRT, 1 anneau aluminium
d’ancrage, 1 mousqueton type Ball lock ou Durolock

Kit de grimpe : 1 corde de rappel de 40 métres minimum
avec au moins une épissure, baudrier, longe souple,
prussik, connecteurs, fausses fourches, paires de griffes,

d’harmonisation des pratiques de secours
dans larbre

e Une formation dans l'échange des
pratiques professionnelles

¢ Un site d’accueil aux multiples atouts
(moyens logistiques et pédagogiques
centralisés)

longue armée, etc.

e 1 ordinateur, du matériel pour prendre des notes
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Le centre est signataire de la charte H+ pour 'accompagnement des publics ayant une reconnaissance de handicap. Nous contacter pour toute information sur 'accompagnement et U'accessibilité du centre.
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